
Аннотация к рабочим программам по физике 

Программа составлена на основе следующих документов:  

• Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 01.02.2011 №19644).  

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15). 

 В учебно-методический комплекс (УМК) по физике издательства «БИНОМ. 

Лаборатория знаний» входят: 

 • Физика. 7 класс. В 2 ч. Учебник для общеобразовательных организаций. 

Генденштейн Л. Э., Булатова А. А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В., под ред. Орлова В. 

А. 

 • Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 7 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. 

А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В. 

 • Физика. Методическое пособие с указаниями по решению некоторых 

олимпиадных задач. 7 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. А., Кошкина А. В., 

Корнильев И. Н.  

• Физика. 8 класс. В 2 ч. Учебник для общеобразовательных организаций. 

Генденштейн Л. Э., Булатова А. А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В., под ред. Орлова В. 

А.  

• Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 8 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. 

А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В.  

• Физика. Методическое пособие с указаниями по решению некоторых 

олимпиадных задач. 8 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. А., Кошкина А. В., 

Корнильев И. Н.  

• Физика. 9 класс. В 2 ч. Учебник для общеобразовательных организаций. 

Генденштейн Л. Э., Булатова А.А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В., под ред. Орлова В. А.  

• Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 9 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. 

А., Корнильев И. Н., Кошкина А. В.  

• Физика. Методическое пособие с указаниями по решению некоторых 

олимпиадных задач. 9 класс. Генденштейн Л. Э., Булатова А. А., Кошкина А. В., 

Корнильев И. Н.  

Программа определяет содержание и структуру учебного материала, 

последовательность его изучения, пути формирования системы знаний, умений и 



способов деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся.  

В программе представлено планирование на 70 часов в неделю  в 7 классе, 70 часов 

в неделю в 8 классе  и 105 часов в неделю в 9 классе.  

Цель изучения физики в 7–9 классах как учебного предмета:  
• продолжить формирование у обучающихся представлений о научной картине мира 

— важного ресурса естественнонаучной грамотности, ознакомление обучающихся с 

физическими и астрономическими явлениями, основными принципами работы 

механизмов, высокотехнологичных устройств и приборов, развитие компетенций в 

решении инженерно-технических и научно-исследовательских задач;  

• достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траектории его развития 

и состояния здоровья.  

Задачи обучения физике:  
• развитие у обучающихся представлений о строении, свойствах, законах 

существования и движения материи, освоение обучающимися общих законов и 

закономерностей природных явлений, создание условий для формирования 

интеллектуальных, творческих, гражданских, коммуникационных, информационных 

компетенций;  

• овладение научными методами решения различных теоретических и практических 

задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными 

реалиями жизни;  

• формирование у обучающихся умений безопасно использовать лабораторное 

оборудование, проводить естественнонаучные исследования и эксперименты, 

анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать 

полученные выводы;  

• формирование у обучающихся научного мировоззрения, освоение общенаучных 

методов (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование), освоение практического 

применения научных знаний физики в жизни, формирование межпредметных связей с 

такими предметами, как математика, информатика, химия, биология, география, экология, 

литература и др.  

 

7 класс (общеобразовательный уровень), 2020– 2021учебный год. 



Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, дает распределение учебных часов по разделам и последовательность изучения 

разделов и тем учебного предмета, определяет набор практических работ, необходимых 

для формирования ключевых компетенций учащихся. В соответствии с образовательным 

стандартом второго поколения  содержание учебного материала двухуровневое  (базовый 

уровень  и повышенный), а также предусматривает деятельностный подход к обучению, 

что позволяет повысить мотивацию обучения, в наибольшей степени реализовать 

способности, возможности,  потребности и интересы ребенка. 

В 7-м классе особое внимание необходимо уделить формированию у учащихся 

основ научного подхода к изучению природы, рассмотрению примеров проявления 

закономерностей в явлениях природы и пониманию сущности законов природы как 

наиболее общих из этих закономерностей. Полезно в максимально возможной степени 

особенно на начальном этапе связывать изучение физики с пониманием окружающего 

мира, в том числе с «чудесами» техники, которыми учащиеся пользуются каждый день. В 

начале изучения физики целесообразно рассматривать явления и факты, которые не 

только удивляют учеников, но и находят убедительное объяснение с помощью открытых 

законов природы. 

При решении задач надо обращать внимание учащихся, прежде всего, на понимание 

сути физических явлений и примеров построения математических моделей, принципа 

записи физических закономерностей в виде формул, в частности, на то, что любая буква в 

формуле может рассматриваться как неизвестная величина, если известны остальные 

входящие в эту формулу величины. Очень важно начинать изложение каждой новой темы 

с конкретных наглядных и понятных ученикам примеров, и только после их рассмотрения 

формулировать определения и закономерности лучше всего совместно с учащимися. 

Изучение физики в 7 классе образовательных учреждениях основного общего  

образования   направлено   на   достижение   следующих целей: 
• освоение знаний о механических, тепловых явлениях; величинах, 

характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются, методах научного 

познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине 

мира; 

• овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и 

обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для 

изучения физических явлений; применять полученные знания для объяснения 

разнообразных физических явлений и процессов; 



• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; 

• воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к 

элементу общечеловеческой культуры; 

• применение полученных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

В результате освоения содержания курса физики 7 класса учащиеся получают 

возможность совершенствовать и расширять круг общих учебных умений,  навыков и 

способов деятельности. 

В курсе 7 класса рассматриваются следующие разделы: 

 Физические методы изучения природы; 

 первоначальные сведения о строении вещества; 

 движение и взаимодействие тел; 

  давление твердых тел, жидкостей и газов; 

 работа  и энергия 

  Используемый математический аппарат не выходит за рамки школьной программы 

по элементарной математике и соответствует уровню  математических знаний у учащихся 

данного возраста. Значительное внимание уделено овладению учащимися 

универсальными  учебными действиями – умениями сравнивать, группировать и 

классифицировать объекты, анализировать, синтезировать и обобщать факты, 

устанавливать связи между явлениями, пользоваться аналогиями, переносить знания в 

новую ситуацию.  

  Программа предусматривает использование Международной системы единиц СИ. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

 Данная программа соответствует федеральному базисному  учебному плану школы 

– 2 часа в неделю, 35 учебных недель,70 часов за год. 

  В практическую часть программы включено 13 лабораторных работ, одна из 

которых дается для выполнения  в домашних условиях ( № 12 «Нахождение центра 



тяжести плоского тела»), а также задания для проектной деятельности учащихся, 

предложены опыты и наблюдения в рубрике «Домашняя лаборатория» 

    Программа предусматривает проведение различных типов уроков: традиционных, 

уроков-путешествий, уроков контроля знаний и умений, обобщающих уроков, 

построенных на деятельностном подходе. В процессе прохождения материала 

осуществляется промежуточный контроль знаний и умений в виде физических 

диктантов,самостоятельных работ, тестовых заданий, творческих работ, по программе 

предусмотрено. 

Требования к уровню подготовки 

В результате изучения физики  7 класса ученик должен  

знать/понимать: 

 смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, 

взаимодействие, атом, атомное ядро,  

 смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, 

давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

коэффициент полезного действия,  

 смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного 

тяготения, сохранения импульса и механической энергии 

уметь: 

 описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное 

движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, 

теплопроводность, конвекцию 

 использовать физические приборы и измерительные инструменты для 

измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, 

температуры; 

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от 

удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; 

 приводить примеры практического использования физических знаний о 

механических явлениях; 

 решать задачи на применение изученных физических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и 



научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее 

обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, 

математических символов, рисунков и структурных схем); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни: 

 для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных 

средств; 

 контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в 

квартире; 

 рационального применения простых механизмов. 

 

8 класс (общеобразовательный уровень), 2020– 2021учебный год. 

Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, дает распределение учебных часов по разделам и последовательность изучения 

разделов и тем учебного предмета, определяет набор практических работ, необходимых 

для формирования ключевых компетенций учащихся.  

В соответствии с образовательным стандартом второго поколения содержание 

учебного материала – двухуровневое (базовый уровень и повышенный), а также 

предусматривает деятельностный подход к обучению, что позволяет повысить мотивацию 

обучения, в наибольшей степени реализовать способности, возможности, потребности и 

интересы ребенка  

В соответствии с федеральным компонентом Государственного стандарта 

основного общего образования по физике с учетом Примерной программы основного 

общего образования сформулированы цели изучения физики в основной школе:   

освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых 

явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; 

методах научного познания природы и формирования на этой основе представлений о 

физической картине мира;   

овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и 

обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для 

изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений в 

виде таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять 

полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, 

принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;  



развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе решения физических задачи выполнения экспериментальных исследований; 

способности ксамостоятельному приобретению новых знаний по физике в соответствии с 

жизненными потребностями и интересами; 

воспитание убеждённости в возможности познать природу, необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к 

элементу общечеловеческой культуры;   

применение полученных знаний и умений для решения практических задач в 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни. 

Физика является наиболее общей из наук о природе: именно при изучении физики 

ученик открывает для себя основные закономерности природных явлений и связи между 

ними. И цель обучения — не запоминание фактов и формулировок, а формирование 

«человека познающего», то есть такого, который любит думать, сопоставлять, ставить 

вопросы и делать выводы. 

Порядок изложения учебных тем в данной программе для 8 класса учитывает 

возрастные особенности учащихся и уровень их математической подготовки. 

Распределение тем:тепловые явления, электромагнитные, оптические явления. 

В 8-м классе при изучении физики желательно уделять больше внимания разбору и 

решению задач. Хорошо известно, что понимание учениками физики приходит не сразу, а 

постепенно, во многом — благодаря многократному и всестороннему рассмотрению 

«учебных ситуаций» при решении задач. В результате у учащихся формируется 

физическая интуиция — главное условие понимания физики — и создаётся 

положительное отношение к этому важному предмету. Уровень математической 

подготовки учащихся в 8-м классе еще невелик. Поэтому темы второго года обучения 

содержат простые в математическом отношении модели, например: уравнение теплового 

баланса, закон Ома для участка цепи, ход световых лучей при отражении от зеркала и при 

прохождении сквозь линзы. Вопросы, связанные с электромагнитными волнами, в 8-м 

классе рассматриваются в обзорном порядке: здесь нет доступных для школьников 

простых моделей, позволяющих формулировать расчётные задачи. Важно, чтобы ученики 

поняли главное: электрическое и магнитное поля могут взаимно порождать друг друга и 

благодаря этому удаляться на огромные расстояния от породивших их электрических 

зарядов. Это и есть электромагнитные волны, которые обеспечивают теле- и радиосвязь 

(можно указать на популярные среди учащихся средства связи, например мобильные 



телефоны). Программа предусматривает использование Международной системы единиц 

СИ.  

Данная программа соответствует федеральному базисному учебному плану для ОУ 

РФ – 2 часа в неделю- 70 часов за год, но т.к один день приходится на праздник /23 

февраля и 8 марта/, то по рабочей программе – 68 часов, два часа компенсируются за счет 

уроков повторения и обобщения материала.  

В программе для комплекта учебников авторского коллектива, возглавляемого Л.Э. 

Генденштейном, в 8 классе предусмотрено проведение 12 лабораторных работ, по рабочей 

программе 11. Различия в запланированных лабораторных работах в программе для 

комплекта учебников авторского коллектива, возглавляемого Л.Э. Генденштейном, и 

рабочей программы учителя: 

 Не проводится в лаборатории: o Л.Р.№6 «Изучение теплового действия тока и 

нахождение КПД электрического нагревателя», так как её нет в примерной программе за 

курс основной школы, соответствующей минимуму содержания образования по физике 

2004г., и нет необходимого оборудования. В рабочую программу включен школьный 

компонент «Экология», при изучении курса рассматриваются проблемы связанные с 

экологией.  

Программой предусмотрено проведение различных типов уроков: традиционных, 

уроков-путешествий, комбинированных уроков, урокпрактикум, уроков контроля знаний 

и умений, обобщающих уроков, построенных на деятельностном подходе. В разделе 

рабочей программы спланировано применение имеющихся компьютерных продуктов: 

демонстрационный материал, задания для промежуточного контроля учащихся, 

тренировочные упражнения, а также различные электронные учебники.  

В процессе прохождения материала осуществляется промежуточный контроль 

знаний и умений в виде контрольных, самостоятельных работ, тестовых заданий, 

творческих работ.  

9 класс (общеобразовательный уровень), 2020– 2021учебный год. 

В 9-м классе перед учениками надо ставить новые, более сложные задачи. 

Важнейшая из них — умение строить и исследовать математические модели, поскольку 

школьники уже знакомы с векторами и действиями с ними, со свойствами линейной и 

квадратичной функций. Отработанным годами «полигоном» для обучения построению и 

исследованию математических моделей являются основы механики. Здесь с помощью 

нескольких простых в математическом смысле соотношений — трёх законов Ньютона и 

выражений для сил упругости, тяготения и трения — можно сформулировать и подробно 

рассмотреть много «учебных ситуаций». Поэтому значительная часть учебного года 



посвящена изучению основ механики и решению задач по этой теме. Во втором 

полугодии рассматривается тема, которая для 9-го класса является, по существу, вводной: 

«Атомы и звёзды». Расчётных задач в этой теме нет, поэтому при ее изучении важно 

сделать акцент на мировоззренческие вопросы, показать, что природа неисчерпаема как в 

малом, так и в огромном. Рассматривающиеся здесь явления и законы изучены в 

последнее столетие, а некоторые — даже в последние десятилетия. Желательно, чтобы 

при изучении таких тем у учащихся сформировалось представление, что «наука не 

является и никогда не станет законченной книгой» (А. Эйнштейн). Хорошо, если ученики 

проникнутся при этом идеей познаваемости Вселенной и гордостью за человеческий 

разум, который смог проникнуть вглубь материи и в необъятные просторы Вселенной.  

Порядок изложения учебных тем в данной программе учитывает возрастные 

особенности учащихся и уровень их математической подготовки 

В программу включена практическая часть – лабораторные работы по всем 

разделам курса-10, а также практические экспериментальные задания. По рабочей 

программе не проводится: o Л.Р. №10 «Наблюдение линейчатых спектров излучения», 

соответствующая подобной работе из примерной программы, потому что нет 

необходимого оборудования. Эта работа будет выполняться в виртуальной лаборатории  

Программа соответствует федеральному базисному учебному плану для ОУ РФ - 3 

часа в неделю, т.е. 105 часов в год, так как 2 урока приходится на праздники (8 марта, 23 

февраля, 1 мая и 9 мая ), то по рабочей программе 101 часов за год, утерянные часы 

реализуется за счет уроков повторения  

Учащиеся 9 класса должны: 

Знать:   

смысл понятий: взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, 

атомное ядро, ионизирующие излучения; 

 смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, 

давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

коэффициент полезного действия,   

смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и 

механической энергии. 

Уметь: 

описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, 

равноускоренное прямолинейное движение, механические колебания и волны, 

взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, 

электромагнитную индукцию;  



 использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения 

физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы;  

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на 

этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения 

пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от 

длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости 

пружины;  

выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

приводить примеры практического использования физических знаний о 

механических, электромагнитных и квантовых явлениях; 

решать задачи на применение изученных физических законов; 

осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и 

научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее 

обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, 

математических символов, рисунков и структурных схем);использовать приобретенные 

знания и умения в практической деятельности и повседневной для жизни:  обеспечения 

безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых 

приборов, электронной техники; оценки безопасности радиационного фона. 

 

10-11 класс (базовый уровень), 2020– 2021учебный год. 

Рабочая программа по физике 10-11 классов УМК авторов ГенденштейнаЛ.Э. для 

базового уровня составлена на основе: 

 Базисного учебного плана образовательных школ Российской Федерации  

 Федерального компонента государственного образовательного стандарта  

 Примерной программы, созданной на основе федерального компонента 

государственного образовательного стандарта. 

 Авторской программы Генденштейна Л.Э. 

 Физика.10 класс (базовый уровень). Учебник / Л.Э. Генденштейн, А.А. 

Булатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020 

 Физика.11 класс (базовый уровень). Учебник / Л.Э. Генденштейн, А.А. 

Булатова и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020 

Изучение физика на базовом уровне среднего (полного) общего образования 
направлено на достижение следующих целей: 



 Освоение знаний о фундаментальных физических законах классической 

механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса, электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; наиболее важных открытиях 

в области физики; методах научного познания. 

 Овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты; применять полученные знания для объяснения движения небесных тел и 

ИСз, свойства газов, жидкостей и твёрдых тел; электромагнитную индукцию, 

распространение электромагнитных волн, волновых свойств света, фотоэффекта, 

излучения поглощения света атомом; для практического использования физических 

знаний при обеспечении безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникаций. 

 Развитие познавательных интересов, творческих способностей в процессе 

совместного выполнения задач. 

 Использование приобретённых знаний и умений для решения практических 

задач; рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

Курс физики 10-11 класса структурирован на основе физических теорий: механика, 

молекулярная физика, электродинамика, квантовая физика, элементы астрофизики. 

В программе выделено 2 часа на изучение темы «Условия равновесия тел», так как она 

имеет большое прикладное значение, а также потому, что федеральной программой 

предусмотрена демонстрация по данной теме. 

Федеральный базисный план отводит 140 часов для образовательного изучения 

физики на базовом уровне по 70 часов в 10-11 классах из расчёта 2 часа в неделю. 

В тематическом и поурочном планировании из 14 часов резервного времени использовано 

11 часов на проведение лабораторных работ, предусмотренных в примерной программе; 

на отработку практических умений по применению знаний теории, на изучение «Условия 

равновесия тел», для обобщающих уроков. 

В комментариях авторов разработки данного УМК указано, что самостоятельные 

работы предназначены   для текущего оценивания знаний. Они включают в себя как 

качественные, так и расчетные задачи и дифференцированы по трем уровням сложности –

начальный, средний и достаточный. Каждая самостоятельная работа рассчитана на 10-15 

минут и предусматривает решение учеником только одного задания одного уровня. В 

предлагаемых материалах в помощь учителю соблюден авторский подход в проведении   

самостоятельных работ по физике. Подготовка к самостоятельным работам отражена в 

графе «Д/З». 

В поурочном планировании отражены обязательные результаты изучения курса 



«Физика-10» и «Физика-11», которые сформулированы в разделе «Требования к уровню 

подготовки выпускников» примерной программы. 

 Программа по физике для полной общеобразовательной школы составлена 

на основе фундаментального ядра содержания общего образования и требований к 

результатам полного общего образования, представленных в федеральном 

государственном стандарте полного общего образования второго поколения. В ней также 

учтены основные идеи и положения программ развития и формирования универсальных 

учебных действий (УУД) для полного общего образования и соблюдена преемственность 

с программами для основного общего образования. 

 Важнейшие отличительные особенности программы для полной школы 

состоят в следующем: 

 Основное содержание курса ориентировано на фундаментальное ядро 

содержания физического образования; 

 Основное содержание курса представлено для базового уровня; 

 Объем и глубина учебного материала определяется содержанием учебной 

программы, требованиями к результатам обучения, которые получают дальнейшую 

конкретизацию в тематическом планировании; 

 Требования к результатам обучения и тематическое планирование 

ограничивают объем содержания, изучаемого на базовом уровне. 

В программе для старшей школы предусмотрено развитие всех основных видов 

деятельности, представленных в программах для основного общего образования. Однако 

содержание программы для полной школы имеет особенности, обусловленные как 

предметным содержанием системы полного общего образования, так и возрастными 

особенностями учащихся. 

В старшем подростковом возрасте (15-17 лет) ведущую роль играет деятельность 

по овладению системой научных понятий в контексте предварительного 

профессионального самоопределения. Усвоение системы научных понятий формирует тип 

мышления, ориентирующий подростка на общекультурные образцы, нормы, эталоны 

взаимодействия с окружающим миром, а также становится источником нового типа 

познавательных интересов (не только к фактам, но и к закономерностям), средством 

формирования мировоззрения. 

Таким образом, оптимальным способом развития познавательной потребности 

старшеклассников является представление содержания образования в виде системы 

теоретических понятий. 

Подростковый кризис связан  с развитием самосознания, что влияет на характер 



учебной деятельности. Для старших подростков по-прежнему актуальна учебная 

деятельность, направленная на саморазвитие и самообразование. У них продолжают 

развиваться теоретическое, формальное и рефлексивное мышление, способность 

рассуждать гипотетико-дедуктивным способом, абстрактно-логически, умение 

оперировать гипотезами, рефлексия как способность анализировать и оценивать 

собственные интеллектуальные операции. 

Психологическим новообразованием подросткового возраста является 

целеполагание и построение жизненных планов во временной перспективе, т.е. наиболее 

выражена мотивация, связанная с будущей взрослой жизнью, и снижена мотивация, 

связанная с периодом школьной жизни. В этом возрасте развивается способность к 

проектированию собственной учебной деятельности, построению собственной 

образовательной траектории. 

Учитывая вышеизложенное, а также положение о том, что образовательные 

результаты на предметном уровне должны подлежать оценке в ходе итоговой аттестации, 

в тематическом планировании предметные цели и планируемые результаты обучения 

конкретизированы до уровня учебных действий, которыми овладевают обучающиеся в 

процессе освоения предметного содержания. В физике, где ведущую роль играет 

познавательная деятельность, основные виды учебной деятельности обучающегося на 

уровне учебных действий включают умение характеризовать, объяснять, 

классифицировать, овладевать методами научного познания и т.д. 

Таким образом, в программе цели изучения физики представлены на разных 

уровнях: 

 На уровне собственно целей с разделением на личностные, метапредметные 

и предметные; 

 На уровне образовательных результатов (требований) с разделением на 

метапредметные, предметные и личностные; 

 На уровне учебных действий. 

 

         Учебный  план МОУ «СОШ Поселья» на изучение физики в 10-11 классе 

отводит 2 учебных часа в неделю. Предмет «Физика» входит в предметную область 

«Естественно – научные предметы». На реализацию программы необходимо  136 часов за 

2 года обучения (68 часов – в 10 классе, 68 часов – в 11 классе) из расчёта 2 часа в неделю 

ежегодно. 
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